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Interessi personali 
 

Ho praticato per molti anni 
danza, classica (dal 2000 al 2022) 
e moderna (dal 2006 al 2022). 

Amo leggere, scoprire nuovi 
luoghi e culture e amo 
passeggiare in mezzo alla natura.  
 
 
 
 
 

 

Educazione e formazione 
 

• Aprile 2020: diploma di master di II livello in Parlamento e politiche 
pubbliche presso “Libera Università Internazionale degli Studi Sociali Guido 
Carli” (Luiss) con tesi “Il risultato delle elezioni europee 2019: interpretazioni 
e spiegazioni a confronto mediante analisi su dati di sondaggio”, relatore 
Lorenzo De Sio, voto: 110/110 (gennaio 2019 – aprile 2020)  

• Marzo 2018: laurea magistrale presso “Università degli Studi di Milano”, 
Facoltà di Scienze politiche, economiche e sociali, corso di laurea in Scienze 
politiche e di governo, con tesi “‘Bubble democracy’ e scelta di voto. Il caso 
del Movimento 5 Stelle”, relatore Luciano Fasano, correlatore Paolo Natale, 
voto: 109/110 (settembre 2015 – marzo 2018)  

• Dicembre 2015: laurea triennale presso “Università degli Studi di Milano”, 
Facoltà di Scienze politiche, economiche e sociali, corso di laurea in Scienze 
politiche, con tesi “Le primarie italiane tra viability ed electability”, relatore 
Luciano Fasano, voto 108/110 (settembre 2012 – dicembre 2015) 

• Giugno 2012: diploma presso Liceo delle Scienze umane “Clemente Rebora”, 
Rho (settembre 2007 – giugno 2012) 

Esperienze in ambito universitario  

• Dicembre 2017: collaborazione con alcuni docenti in veste di rappresentante 
degli studenti per la stesura della relazione relativa al corso di laurea in 
Scienze politiche e di governo 

• Maggio 2016 – marzo 2018: rappresentante degli studenti presso il 
Dipartimento di Studi internazionali, giuridici e storico-politici, Facoltà di 
Scienze politiche, economiche e sociali, Università degli Studi di Milano  

• Marzo 2013: lezione in aula nell’ambito di un seminario inerente al tema 
delle Primarie “Italia Bene Comune” del 2012, Università degli Studi di 
Milano 

• Attività di ricerca con somministrazione di questionari agli elettori delle 
Primarie “Italia Bene Comune” (2012), delle Primarie del centro-sinistra 
(2016) e delle Primarie del Partito Democratico (2017), con successiva 
elaborazione dei dati (Excel) 

Esperienze lavorative 

• Maggio 2025 – in corso: dipendente presso e-work – agenzia del lavoro, nel 
ruolo di Internship Specialist  

• Settembre 2022 – maggio 2025: dipendente presso e-work – agenzia del 
lavoro, nel ruolo di Training Specialist (HR) 

• Aprile 2022 – settembre 2022: collaborazione con FEDERCOORDINATORI in 
tema di piattaforme e strumenti digitali (partita IVA)  

• Gennaio 2020 – luglio 2022 – Learning and Development Consultant e Digital 
Specialist presso Kokeshi Coloured HR (partita IVA)  

• Febbraio 2019 – luglio 2019: Social Media Manager e Policy Scientist presso 
InPolitix, Milano (collaborazione part-time di 18 ore settimanali)  

• Dicembre 2019 – gennaio 2019: supplenza presso la scuola dell’infanzia 
“Gianni Rodari”, Canegrate 

• Settembre 2019– dicembre 2019: rilevatrice Istat per il censimento 
permanente della popolazione con attività di somministrazione di 
questionari, Legnano 

• Settembre 2018 – dicembre 2018: rilevatrice Istat per il censimento 
permanente della popolazione con attività di somministrazione di 
questionari, Legnano 

 

mailto:annapenati6@gmail.com


Altre esperienze 
 

• 2007 – 2012: educatrice 
presso un centro estivo 
per bambini dai 6 ai 13 
anni, Legnano 

• 2010: stage di 6 mesi 
presso l’asilo nido 
bilingue “Il Papaverino 
blu”, Legnano 

• 2011: stage di 6 mesi 
presso un doposcuola 
con attività di ripetizione 
a studenti stranieri e/o 
con difficoltà di 
apprendimento di età 
compresa tra 11 e 13 
anni, Rho 

• 2012 – 2023: baby-sitter 
presso famiglie con 
bambini di età compresa 
tra 0 e 12 anni e aiuto 
compiti per ragazzini di 
11-13 anni, Legnano 

• 2018 – 2019 – 2020 – 
2021 – 2022 (6 
settimane): tutorship 
all’interno 
dell’Experience Summer 
Camp di danza, Canazei  

• Gennaio 2023 – maggio 
2026: Consigliera 
Comunale di 
maggioranza presso il 
Comune di Legnano  

 

Pubblicazioni 

• Su “Polis”, rivista politica dell’Associazione Polis di Legnano: 
- “Tra risultati elettorali e un futuro ancora da scrivere. È finita l’era del web: 
M5S alla prova dei fatti”, pubblicato sul numero di febbraio/marzo 2018 

Conoscenze linguistiche 
 

• Italiano: madrelingua  

• Inglese: C1 scritto, B2 orale 

• Spagnolo: A1 scritto 

 

Conoscenze informatiche 
 

• Buona padronanza del pacchetto Office  
 

Altre competenze 
 

• Buon utilizzo di strumenti di sondaggio quali SurveyMonkey e Poll.ly 

• Buon utilizzo di tools interattivi quali Miro, Trello, Padlet, Mentimeter, 
Wooclap, Genially, Kahoot 

• Buone capacità di relazione e di lavoro in team  

• Buone capacità di adattamento e di apprendimento continuo  

 
 

“La sottoscritta nel rendere la presente dichiarazione sostitutiva ai sensi del DPR 445 del 28 dicembre 2000 “ testo unico delle 
disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa” è a conoscenza di quanto previsto dal DPR 
445/2000 art. 46,47,73,74,76, in riferimento alle sanzioni penali per chi rilascia dichiarazioni mendaci. 
"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 
GDPR 679/16.” 

 
 
Legnano, 02/04/2026 
 
 
 
 

 


